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EDITORIAL

Implicarea parintilor in activitatile extrascolare
Prof. inv. primar Paula ANDREI

Relatia scoald — familie - comunitate n educatia copilului a cdpatat noi valente, cu aparitia
notiunii de asigurare a calitatii in Invatamant. Ridicarea calitatii in educatie este un obiectiv major al
eforturilor de eficientizare a legaturilor obligatorii dintre scoald, comunitatea locala si familiile elevilor,
acestia fiind beneficiarii directi ai efortului facut de scoala in acest sens.

Scoala poate participa si interactiona cu familiile elevilor, poate initia activitati utile In scoa-
13 sau 1n afara acesteia, scoala sprijina factorii implicati pentru a se cunoaste pe sine si pentru a intelege
normele moral-civice, poate Tmbunatati calitatea vietii si performantelor elevilor, poate forma abilitati
de gandire, independenta si critica, etc.

Unii pdrinti sunt interesati sd adere la ideea de colaborare activd, acceptand rolul de factor
raspunzator n devenirea propriului copil. Desi parintii considera ca ei stiu ceea ce este bine, pentru
ca ei aleg, cautdsi se intereseaza despre diferite optiuni, acceptul copilului este cel care ii ajutd sa
se implice si sd obtind ceva din ceea ce ei isi propun. Parintii care au luat parte la activitatile extra-
scolare si-au manifestat interesul si aprobarea fatd de educatia oferitd de scoala .Ca urmare a activitati-
lor derulate, legatura scolii cu familia s-a imbunatatit considerabil, parintii simtindu - se utili, prezen-
tand in acest fel un interes mai mare pentru scoald.. Activitdtile extrascolare, bine pregatite, sunt
atractive la orice varsta.

Sunt si parinti care asteapta prea mult de la scoald si nu fac mai nimic pentru dezvoltarea
unei relatii mai stranse cu proprii copii. Pentru ei scoala este singura responsabild de educatia
copiilor. Dezinteresul pdrintilor poate narui tot efortul pe care profesorii il depun la orele de curs.

Périntii au fost parteneri activi in desfdsurarea unor programe care s-au derulat in cadrul
scolii noastre. De asemenea, pdrin{ii au fost atrasi aldturi de scoald prin forme variate de activitdfi
extrascolare, determinandu-i sd adere la 1ideea de colaborare activd, acceptidnd rolul de factor
raspunzator in devenirea propriului copil. Ei au venit chiar cu idei de realizare a unor activitati extra-
scolare. Am fost impreund in excursii, am organizat concursuri, am sustinut programe artistice, care
au permis acestora sd vadda manifestdrile elevilor, precum si rezultatul muncii lor. Aceste activitdti
extrascolare au avut un impact neasteptat de mare in rindul pdrintilor care au experimentat relatii ine-
dite cu copiii lor, fapt ce i-a determinat sd-si schimbe radical, in mod pozitiv, atitudinea fatd de scoala
Ca urmare a activitdtilor derulate, legdtura scolii cu familia s-a imbunatdtit considerabil, pdrintii
simtindu-se utili, prezentand in acest fel un interes mai mare pentru scoala. Activitatile extrascolare,
bine pregdtite, sunt atractive la orice varsta. Ele starnesc interes, produc bucurie, faciliteaza acumularea
de cunostinte, chiar daca necesita un efort suplimentar. Copiilor li se dezvolta spiritul practic,
operational, manualitatea, dand posibilitatea fiecdruia sd se afirme conform naturii sale. Copiii
se autodisciplineazd, prin faptul ca 1in asemenea activitdti se supun de buna voie regulilor,
cunoasca elevii, sa-i dirijjezeze, sd le influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai frumos
obiectivul principal - pregdtirea copilului pentru viatd. Realizarea acestor obiective depinde in pri-
mul rand de educator, de talentul sdu, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a
temelor, prin punerea 1in valoare a posibilitatilor si resurselor de care dispune clasa de elevi.
Scoala si familia sunt cei doi piloni de rezistenta ai educatiei , iar intre acestia si comunitate, mediul ex-
trascolar si extrafamilial , activeaza elevul , obiect si subiect al educatiei.
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CREATIE

De ce-mi iubesc tara?

ALBASTRU pentru apele limpezi si reci, GALBEN pentru recoltele aurii ale campului si ROSU
pentru sangele picurat de pe armele ce au curatat pamantul de piciorul dusmanului. Trei culori definite de
sase litere impletite cu valuri sarate, ce aluneca peste nisipul fin, creste singuratice, mangaiate de nori si
presarata cu oameni ingaduitori. Bratele lor calde, larg deschise oricarei fiinte, te asteaptd cu bucate aro-
mate si suflete pline de sfaturi si alinare.

Timp de 101 ani, in Romania, printre ramurile impodobite cu fructe dulci asemenea mierii, a
dainuit pacea, linistea fiind strapunsa de graiul melodios al roméanilor. A fost si este o tard ale carei bo-
gitii a atras priviri lacome, ce au incercat sa isi puna drapelul deasupra casei noastre. Insi, doar au incer-
cat, deoarece, gloria ne-a apartinut si ne apartine, atata vreme cat existd oameni cu vointd, ce prin munca

lor, adauga o noua piesa lucrarii incepute de daci si romani, purtatd in inima de fiecare patriot, asemenea
mie si voua.

Da! Imi iubesc tara! Nu-mi este teama sa o spun cu inversunare si sa musc din fiecare cuvant,
de parca ar fi un fruct dulce.

Beatrice TANASE, clasaa V-a E

De ce-mi iubesc tara?

Fiindca patria mea, Romania o cinstim!
Draga de ea, Drapelul e sublim!

A gazduit si gdzduieste, oY 3 vl

. . Vitejia stramosilor in lupta iscusiti
Eroi ce-o pazesc.

Galben : bucurie
De-aici au plecat artisti,
Veseli sa fiti
Ce au devenit renumiti. . .
De cei 101 ani,

Numai Brancusi, Nadia, Grigorescu, De tara impliniti!

Creanga, Voicu si Eminescu, Si albastru : cerul senin, insorit,

Sunt cativa dintre ei, Fara fum, gloante,
Si tu poti exemplul sa-l iei! Fard nimic,

L Sa avem sperante, zic !
Pe 1 Decembrie, iara P =y Al

David Alexandru BIBIRE, clasa a V-a E
Coordonator: prof. Irina DIACONU
Desen: Diana BULUBASA, clasaa V-a B

Coordonator: prof. Liliana MEREACRE



Toleranta

Eu ma numesc Negurici,
Mi se spune “Licurici”.

Sunt o fata harnicuta

Dar mica s-un pic draguta.

Multi prieteni ma iubesc,
Eu parintii mi-1 mandresc,
Sunt o fata nu prea-nalta,

Dar si foarte toleranta.

Strada mea

Strada mea, exact,

E un loc abstract,

Livezi de pomi fructiferi,
Rodesc veri dupa veri,
Gradini pline de bogatii
Si alte specii de flord, mii!

Vecinii sunt prietenosi,

CREATIE

Fie gras, fie slab
Fie negru, fie alb
Fie roman sau italian

La fel ca noi, uman.

Bunatate, colegialitate
Toate sunt nerespectate

Toleranta, fapte bune

Sa avem noi cat mai multe!

Alexia Nicole NEGURICI, clasaa VII-aD

Insa stiu sa petreaca,

Viata s-o mai imblanzeasca!
Casele se remarca care mai de care,

De la cea mai mica, pana la cea mai mare,
Fiecare, cu alta infatisare!

Sincer, sunt chiar norocos,

Sa fiu locatarul unei strazi, unde totu-i frumos!

David Alexandru BIBIRE, clasa a V-a E

Coordonator: prof. Irina Diaconu

Desen: Georgiana OPREA, clasaa V-a A
Coordonator: prof. Liliana MEREACRE
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Iarna

lata c-a venit indata

Hai cu totii afara acusi,

larna alba si bogata, Sa ne dam pe derdelus

Cu fulgi multi, sunt mii si mii, Si si facem, daci vreti,

>y . > )
Sa-1 bucure pe copii! fmpreuni-un omulet.

Priviti, au iesit pe data Totul este alb in jur

Toti copiii laolalta, De la case iese fum

Sa se bucure de nea Si te-mbie un miros

Si sa facd trante-n ea. De mir copt, foarte gustos.

Daria Stefania IRIMIA, clasaa V-a B
Desene: Ioan ANDREESCU, clasa a V-a B
Fabiana NASTASE, clasa a V-a B

Motanul meu, Tomi

Era cam monotonie
Pana ca Tomi sa vie,
Dar de cand I-am adoptat

Viata noastra s-a schimbat.

Era mic si pricadjit
Noi cu drag l-am ingrijit

Si-acum mare-a devenit

Si este de nelipsit.

Georgiana OPREA, clasa a V-a B
Coordonator: prof. Liliana MEREACRE
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Sa ne imbratisam!

Ziua Internationald a Imbritisarilor se serbeaza pe data de 21 ianuarie, cAnd oricine poate imbritisa
persoane cunoscute sau necunoscute. Aceastd sarbatoare a aparut prima data in Statele Unite ale Americii,
in anul 1986, raspandindu-se in toatd lumea. Autorul ideii a fost pastorul Kevin Zaborney, iar data aleasa
nu este una intdmplatoare, deoarece luna ianuarie este mai putin fericitd pentru multi oameni, Intrucat este
perioada cand trebuie sa se readapteze la sarcinile de rutina, dupa sarbatori si vacante.

Din punctul meu de vedere, aceasta zi este importanta, deoarece fiecare om are nevoie de aten-
tie, afectiune, sigurantd, dar si de multa iubire. O imbratisare oferitd unei persoane ii poate schimba starea
sufleteasca, inveselindu-1. Dacd stam si ne gandim, aceasta nu costd, nu polueaza si nici nu ne afecteaza
sanatatea.

Spre exemplu, exista copii in lume, care sunt timizi si care nu comunica cu cei din jurul lor. Asta nu
inseamna ca trebuie sa ii inlaturdm sau sa-i ocolim, deoarece si ei sunt oameni, indiferent de infatisarea lor
si, de asemenea, au drepturi si responsabilitdti egale. Trebuie sa le oferim ajutor, pentru a-si deschide su-
fletul, deoarece este necesar ca un om sa discute cu ceilalti si sa se descarce. Cand spun acest lucru, nu ma
refer la termenul de ,,a-si descarca bateriile", ci la faptul ca trebuie sa aiba incredere 1n persoanele de 1an-
ga ei, pentru a-si spune supdrarile. Ajutorul acordat poate consta Intr-o Imbratisare (sau chiar mai multe),
deoarece aceasta are o sumedenie de efecte pozitive. De asemenea, si patrupedele au nevoie de Tmbrati-
sari, mai ales cdteii, pentru ca si ele sunt tot fiinte, avand nevoie de foarte multd dragoste si afectiune.

O Tmbrdtisare iti poate schimba opinia fata de alte persoane, starea de spirit, si a sanatatii, dar si ob-
tinerea Increderii 1n cel de langa tine, asa cd data de 21 ianuarie iti dd ocazia de a primi si de a imprastia
imbratisari celor din jurul tau.

Asa cd...sd ne imbratisam!!!

Daiana UNGUREANU, clasa a VI-a B
Coordonator: prof. Alina GROSU

Din dragoste pentru tara mea

Romania-i tara mea

Si sunt mandra ca-i asa.
E frumoasa, roditoare

Si mereu Infloritoare.
Dar n-a fost mereu asa
C-a avut o viata grea.

A trecut prin batalii,

A purtat victorii mii,
Condusa de voievozi
Si-aparata de noi toti.

Te 1tubesc,frumoasa tara!
Ca esti cea de-odinioara.
La multi ani lungi si duiosi,
Fericiti si bucurosi!

Bianca CHIPER, clasa alV-a C
Coordonator: prof.invataimant primar Roxana ANTON
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Primavara neschimbata

Primavara surade,

Iarna s-a mai domolit,

Flora nu se mai ascunde,

Animalele din hibernare s-au trezit!
Soarele goneste norii plumburii,
Zapada se topeste...

Pasarile se intorc, 1n stoluri, mii
Natura la viata se trezeste!

Mireasma pluteste si se zbate cu tarie,
Copiii ies afara sa se joace ...

Orasul freamata de bucurie,

Astrul Auriu, zambete face!

Vantul suav, racoros, vesteste si va vesti venirea
diminetii,

E timpul sa ma trezesc,

E timpul vietii...

David Alexandru BIBIRE, clasa a V-a E
Coordonator: prof. Irina DIACONU

Fara violenta!

Promitem, sine tinem de cuvant,

Sa fie pentru toti ca un sfant juramant:

In clasa, ne purtam respectuos,

Nu ne lovim, avem comportament frumos.
Noi nu vorbim urat si nici nu alergam,
Suntem prietenosi, fara sa ne certam;

Iar daca intre noi apare o suparare,

O rezolvam pe loc, cu calm si cu rabdare.
Cu doamna Invatatoare ne sfatuim indata,
Ca pacea si iubirea din nou sa se arate.
Astfel vom da dovada ca suntem educati
Si, FARA VIOLENTA, vom fi mereu ca frati!

Prof. inv. primar Ionela MAGIRESCU
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Iarna

Iarna este anotimpul meu preferat dintre toate. Mie Tmi place iarna, deoarece ma pot juca in zapada
alaturi de prietenii mei. Este foarte distractiv pentru copiii mari $i mici.

Alte activitati specifice iernii ar fi saniusul, schiatul si lupta cu bulgari de zapada.

Iarna, pe data de 1 Decembrie este Ziua Nationald a Romaniei si o sarbatorim cu steaguri si cantand
imnul tarii. In acest anotimp mai sarbatorim Sfantul Nicolae, Craciunul si Sfantul Stefan.

De Sfantul Nicolae copiii isi curata pantofii si primesc in dar fructe si ciocolata.

De Craciun copiii merg la colindat, iar la trecerea dintre ani la urat si cu steaua. Ei invatd cantece si
merg din casa in casd sa i1 anunte pe oameni cd a sosit Craciunul. Un lucru foarte important este ca toate
familiile iau masa de Craciun Impreuna si se unesc in fiecare an. Ne incédlzim sufleteste si ne dorim sa fim
asa 1n fiecare zi.

Locurile potrivite pentru a sarbatori Craciunul sunt la munte sau chiar acasa.
Asa cred eu ci ar trebui s fie sdrbatoritd iarna mereu !

Sabin RATA, clasa a V-a A

Copilarie
Unde te grabesti copilarie
Asa voioasa si zglobie?
Tu mi-ai dat vise, bucurii si amintiri,
De care eu cu drag imi voi aminti.
In inima mereu te voi purta,
Cu drag aud chemarea ta,
Bucuros si plin de tine, dulcea mea copilarie,
Atat de suava si de calda insoteste-ma in viata toata,

Si pe nimeni nu lasa sa iti fure inocenta.

Cosmin CIUBOTARU, clasa a VI-a A
Coordonator: prof. Liliana MEREACRE
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Pericolul

Tigrul alb cu dungi negre a incercat sa se
ridice din culcusul comod. Incercand sa faca un pas,
s-a dezechilibrat si a cazut. A oftat. Ca intotdeauna,
fratele lui ii facea mereu farse. Dar de aceasta data a
facut ceva nou, i-a pus coada sub un bolovan greu.

A tinut ochii inchisi pand cand a auzit
pasii zgomotosi ai fratelui sdau. Cand sunetele s-au
oprit, a deschis ochii. S-a abtinut cu greu sa nu vor-
beasca cu o voce furioasa. Insa, a inspirat adanc,

calmandu-se.

- Cand ai sd termini cu farsele atunci voi fi fericit, a zis tigrul. Nu mai esti pui. Daca...

- Daca nu 1ti place ce fac, atunci eu plec, Mustacioara. Departe. Apoi imi povestesti ce ai facut.
Tigrul s-a infuriat.

- Daca vrei sa faci ceva...

- Nu poti sa taci chiar deloc...

- ...vaneaza cu mine.

Fratele tigrului a marait, apoi s-a intors cu spatele si a plecat spre grota pe care ei o considerau
casa.

Tigrul si-a tras coada de sub piatrd, apoi s-a scuturat de praf. ,,Cine se crede el, chiar nu stiu.
Poate crede cd e cel mai bun tigru din lume la toate lucrurile. Dar sigur nu-1 asa. ,,Aruncand o ultima privi-
re furioasd spre intrarea in grota, a inceput sa mearga intr-o oarecare directie. La un moment dat, a inceput
sa se bucure de cantecele placute ale pasarilor si de linistitul fosnet al frunzelor.

Brusc, a simtit cum ceva greu l-a pus la pamant. A inceput sa se panicheze, dar greutatea i1 fusese
luata de pe el. Uitdndu-se spre cel care il atacase, a vazut ca era o panterd neagra, care acum maraia la fra-
tele lui Rostogol. Mustacioara avea sa-i multumeasca foarte mult cd-1 salvase.

Dar acum trebuia sd scape de pericol. A sarit pe inamic, dar acesta s-a ferit, el aterizand intr-
un morman de frunze. S-a scuturat, apoi a sarit iar spre pantera. De aceasta data, inamicul a fost prea preo-
cupat de Rostogol, Mustacioard aterizand pe adversar. Insa pantera era prea puternica l-a aruncat la doi
metri distantd, iar cand fratele tigrului a incercat sd se apropie, Impins de pantera, a alunecat spre margi-
nea stancii.

Mustacioara...

Auzindu-si numele, a privit spre fratele sdu. Se tinea de marginea stancii.

A facut ochii mari cat doud cepe. A incercat sa-l prinda, dar pantera l-a pus la pamant, apoi l-a
aruncat iar la doi metri distanta.

Rostogol cdzuse deja de pe stanca. Nu mai putea face nimic. Furios, s-a uitat la panterd, a aruncat
cu viteza spre inamic $i, neasteptat, 1-a Tmpins cu toatd puterea spre marginea prapastiei. Pantera, sur-
prinsd, a incercat sd se prinda de smocurile de iarba, sa-si infiga ghearele in pamant, dar nu a putut.

Mustacioard a ramas acolo. Trist. Dar stia cd mereu fratele sau va fi cu el, si ca a putut sa se
razbune.

Maysa DAVIDOF, clasa a V-a A
Coordonator: prof. Liliana MEREACRE
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The Power of ONE

One hug can make a child feel protected,
One gift can make an orphan child happy,
One ice cream can save a friendship,

One bouquet of flowers can bring a smile,
One smile can change a day,

One book can change a life,

One moment can make a day,

One word can touch your soul.

Iris BALASOIU, clasaa VI-a D

One smile can bloom a heart,

One flower can make a girl happy,

One smile can make someone feel better,
One bad word hurts more than a punch,
One rain can save Australia,

One pen can teach a child to write,

One act of mercy can save a life,

One WW?3 can destroy the planet.

Georgiana-Maria PORCARU, clasa a VI-a D

One look can bury a soul and set the whole city on fire,

But one person
Can bring spring in your heart,
Can blow your mind,

Can take away your tears and replace them with stars .
- 4

With just one smile.

Teodora RUSU, clasa a VIII-a B
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BIO poems

Alexia

Beautiful, tall, curious,

Who loves painting in sunny days,
Who feels happy,

Who needs quietude,

Who gives love,

Who fears loneliness,

Who would like to see joy,

Living in a loving family.

Alexia BUDAU, clasaa VI-aD
Coordonator: prof. Oana GHEORGHIESCU
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Reciclez...reutilizez...ambalaje!
”Si eu!...si eu!”...

Prof. Adriana VRABIE & minunatii ”creativi” de la orele de ETAP

Intr-o societate consumeristi ca a noastrd, rolul ambalajelor este
foarte important, lucru de care specialistii In marketing tin seama cautand
solutiile cele mai atractive pentru consumatori. lar pentru consumatorii-copii,
dintr-un scurt brainstorming care a precedat predarea continuturilor noi la tema
,Criterii de selectie a alimentelor” la clasa a V-a, a rezultat ca un ambalaj atraga-
tor, viu colorat, cu imagine si slogan de impact, este garantia alegerii alimentului/
produsului respectiv. In aceste conditii, rolul ambalajului nu mai este strict
functional si practic, de asigurare a igienei si integritatii produselor pe
timpul transportului, depozitarii si pastrarii, de suport al informatiilor utiliza-
torilor, ci devine o adevaratd carte de vizitd a producatorului.

Din pacate insa pentru multi dintre noi, ambalaj este aproape sinonim cu deseu. Vorbim tot
mai mult despre reciclarea deseurilor de ambalaje, dar facem prea putin pentru a pune in practica
acest deziderat. Incd prea putin. Campaniile de informare si constientizare ajung greu la consu-
matori si tone de deseuri pun zilnic in pericol sdndtatea noastra si a generatiilor care vor veni
dupa noi. Curios, desi ,,tobd” de informatii despre reciclare, creativi in a construi mesaje/sloganuri/
postere/afige care sa ne prevind asupra pericolului ne-reciclarii asupra mediului, chiar elevii nostri au
uneori un comportament in totala contradictie cu cele clamate. In sinceritatea specificd varstei i genera-
tiei lor, copiii au recunoscut ca au fost pusi 1n situatia de a abandona deseuri 1n locuri unde au fost cu
parintii, prietenii(picnic-uri, excursii, drumetii) pentru ca nu existau cosuri de gunoi sau pentru ca ,,asa
facea toata lumea”. Dar aici intervin reprezentantii/decidentii nostri care au posibilitatea de a ne pune la
dispozitie o legislatie corespunzatoare si fara portite ,,interpretabile”. Si tot copiii au spus ca mai multe
masuri ferme si aplicate celor ce nu {in cont de prevederile legislatiei in domeniul protectiei mediului de
invazia deseurilor, le-ar garanta lor un viitor Intr-un mediu curat, nepoluat.

Péana atunci, dat fiind specificul disciplinei noastre, Educatie Tehnologica si Aplicatii Practice,
de cele mai multe ori deseurile ne sunt materie prima pentru desfasurarea activitatilor practice, pentru
realizarea unor produse utile si/sau decorative.

De cativa ani 11 las pe copii sd decidd ce anume vor sa facd dintr-un anumit deseu si creativitatea lor ma
impresioneaza placut de fiecare datd. Totodata i1 provoc sa gaseasca alternative la ambalajele atat de
folosite de noi, cele din plastic, pentru ca pungile de hartie reciclatd in care sunt puse cumparaturile
americanilor, de exemplu, isi fac cu greu loc in supermarketurile noastrd unde ,,domnesc” in
continuare ambalajele din plastic. Cat despre celebra sacosa de panza a bu-
“nicii care ,,impodobea” pand mai ieri posetele doamnelor mai are mult pana
B, sd devind un accesoriu util si unanim acceptat. Multe companii celebre au
inscriptionat astfel de sacose cu logo-urile lor si le-au oferit cadou clientilor
pentru a impulsiona folosirea lor in locul celor din plastic. Targurile de pro-
duse artizanale oferd o gama variata, alegerea ne apartine!...
Am facut si noi, din resturi textile sau chiar haine vechi, saculeti in care sa {inem
incaltamintea sport pentru perioada de iarna. Rezultatul a fost spectaculos, creativi-
tatea in decorarea acestora la cote maxime!...A fost “pretextul” datoritd caruia am
invatat/exersat sd coasem, motivati de o secventd antologica: la decernarea premii-
lor Globurile de Aur-2020, Merryl Streep, faimoasa actrita americana a “reparat’/
cusut rochia celebrei colege Helen Mirren!...
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Reciclez...reutilizez...ambalaje!
”Si eu!...si eu!”...
(continuare)

N-a fost invitatd vreo croitoreasa, cele doud staruri au demon-
strat utilitatea abilitatilor practice in situatii de criza!... Problema
reciclarii ambalajelor-deseuri este spinoasa datoritd faptului ca
necesitd proceduri costisitoare si greu de utilizat. Si apoi, nu
toate ambalajele pot fi reciclate. Pentru reciclarea hartiei se fo-
losesc mari cantitati de energie, precum si substante chimice, iar ceea ce rezulta difera substan-
tial de original din punct de vedere calitativ. Hartia nu poate fi reciclatda la nesfarsit, pentru ca
dupd 5-7 reciclari fibrele rezultate din pasta de hértie obtinuta prin amestecarea deseurilor cu
apa devin prea uzate pentru a mai putea fi transformate in produse utilizabile. Insd protejarea
padurilor ar trebui sa ne facd mai responsabili cu aruncarea hartiei catd vreme pentru a obtine
700 de pungi de hartie este necesara celuloza obtinuta dintr-un copac de 15 ani!...Din cutiile de
pizza, imbracate in ambalaje de cadouri, reutilizate, copiii au facut rame pentru fotografii pe care le-au
oferit cadou mamelor. lar din caiete vechi am facut plicuri cu mesaje pe care le-au scris din inima cole-
gilor de Craciun, felicitari de Craciun(folosind tehnica Iris Folding) sau adevarate minunatii”floristice”.

Reciclarea ambalajelor din plastic, stiut cd acestea nu sunt biodegradabile ajutd la con-
servarea resurselor de petrol. Procedeul constd in maruntirea acestora, transformarea lor in fulgi
din care se obtin sticle PET, pahare, caserole, carcase, materiale izolatoare pentru saci de dormit,
textile pentru confectii(din 10 PET-uri reciclate se fabricd un tricou iar din 50 un pulover!) etc.
Din bidoane de diferite marimi, pe care le-am taiat fasii peste care-am ,,impletit” resturi de lana am fa-
cut cosulete pentru finut bijuterii, ornamentate cu flori din hartie reciclata. Cele mai reciclate ambalaje
la ora actuala sunt cele din aluminiu, pentru cd procedeul nu duce la pierderea calitatilor produ-
selor obtinute mai apoi. Comparativ cu obtinerea produselor din aluminiu din bauxita, cele obti-
nute din deseuri reciclate consuma cu 95 % mai putind energie. Din doze de aluminiu am facut
suporturi de rechizite pentru birou. $i ambalajele din otel folosite pentru mai mult de 1500 de sor-
timente de conserve alimentare, vopsele, spray-uri sunt reciclate fard a-si pierde calitatile: cu
energia necesara fabricarii unei cutii de otel noi se fac patru cutii din otel reciclate! Ambalaje-
lor de sticla le-ar trebui un milion de ani pentru a se descompune in bucdtele mici. Reciclarea
acestora duce Insd la economisirea materiilor prime componente: nisip, soda, var a cdror exploata-
re se face cu mari efecte poluante pentru atmosferd. Am reciclat becuri arse, le-am “invelit” in
sfoard si am facut globuri pentru bradul de Craciun.

Nici vechile jaluzele de la ferestrele claselor, inlocuite din cauza degradarii “nu au scdpat” ochiului vi-
gilent al creativilor mei, asa ca s-au transformat in semne de carte daruite cu prilejul Zilei Nationale a
Romaniei.

In definitiv pledoariile ecologistilor pentru reciclarea deseurilor au drept scop nu atat eco-
nomisirea de resurse si energie atdt de importante civilizatiei, cdt mai ales reducerea cantitatilor
de gunoi de pe Terra. O simpld alegere, folosirea pungilor de hartie reciclatd, a hartiei reciclate
pentru imprimarea documentelor salveaza filtrele de substante poluante-padurile noastre! lar la dis-
ciplina Educatie Tehnologica reciclarea deseurilor este un demers interdisciplinar(matematica, chimie,
fizica, educatie plastica, biologie) care daca este bine construit si condus aduce mare satisfactie elevilor.
Lectiile destinate lucrarilor practice, in care copiii lucreaza dirijat sau independent sunt un minunat mo-
ment de reflectie, de transformare faptica, nu teoretica doar, in documente de proiectare didactica, a ele-
vului in partener de invatare cu profesorul. Aceasta abordare ofera acestuia din urma provocarea de a
transforma o ora banala, intr-un model de activizare, motivare si apreciere a colectivului de elevi.

E atat de simplu si de...eco sd ne accesorizdm tinuta cu o sacosa haioasa din panza, mult mai
practica si mai usor de folosit! Pana sa ne mulfumeasca urmasii vom putea sda schimbam noi
ceva implicandu-ne in protejarea planetei!
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Creativitatea elevilor si artele vizuale
Prof. inv. primar Nicoleta BUDAU

Daca in tari ca USA, prin anii 60-70 creati-
vitatea, ideile inovative au devenit politica de stat, in Ro-
mania s-a subliniat necesitatea dezvoltarii creativitatii la
elevi doar 1n ultimii ani, conceptul devenind un deziderat
al Tnvatamantului roméanesc:,,Dezvoltarea liberd, integrala
si armonioasa a individualitatii umane, in formarea perso-
nalitatii autonome si creative.,,(Legea invatamantului,

nr.85/1995,Art.3)

De ce se impune dezvoltarea, cultivarea si exploatarea creativitatii nu numai la copii, ci la toate var-
stele? Cauzele sunt multiple: explozia informationald si, in acelasi timp, perimarea ei rapida, problemele
majore cu care se confruntd omenirea (criza resurselor naturale, poluarea Terrei, criza in domeniul ali-
mentatiei, criza politica, financiard), a caror rezolvare reclama eforturi creative fara precedent.

Atat in Raportul Clubului de la Roma din 1979, dar si in anii care au urmat, specialistii atentionau ca
invatarea de menginere, in noile conditii nu mai este eficienta, ci se impune o schimbare majora: inlocui-
rea acesteia cu un tip de invatare care sa poata aduce ,,schimbare, reinnoire, restructurare si reformulare
de probleme”, pe care autorii au numit-o Tnvatare inovatoare. Alvin Toffler considera ca analfabetul de
maine nu e cel care nu stie sa citeasca, ci cel care nu a stiut cum sa invete.

Inainte de a vorbi despre creativitate, se impune necesitatea clarificarii termenului. De-a lungul tim-
pului, acest concept a fost folosit destul de rar. S-a identificat cu dotatia, talentul, aptitudinea, imagina-
tia, genialitatea. Nici in prezent nu poate fi vorba de o definifie unanim acceptata. Creativitatea Tnseam-
na lucruri diferite pentru diferiti oameni. Poate fi definitd la niveluri diferite: intelectual, spiritual, eco-
nomic, social, sau din perspectiva unor domenii ca muzica, stiinta, arta, afaceri, etc.

Dictionarul Larousse de psihologie defineste creativitatea ca ,,dispozitia de a crea, care exista in stare
potentiald la toti indivizii de toate varstele”

In concluzie, e greu si dim o definitie unanim acceptati. Avand in vedere caracterul foarte complex
al creativitatii si, ludnd in considerare principalele dimensiuni ale acesteia, putem avansa o posibild de-
finitie, inteleasd ca ,,un proces de insusiri si aptitudini psihice care, in conditii favorabile, genereaza
produse noi si de valoare pentru societate”.

Toate disciplinele pe care le parcurg elevii claselor primare , pot dezvolta o latura creativa a indi-
vidului aflat Tn procesul educativ.

In cadrul orelor de arte vizuale, elevul are ocazia sa-si dezvolte creativitatea plastica. Cu ajutorul
acestei discipline, un bun pedagog poate reusi sa starneasca dragostea pentru frumos, dar si mai impor-
tant, bunul gust la copii. Trecand prin filtrul acestei discipline, copiii vor putea fi educati sa aprecieze
lucrarile de arta consacrate, reusind sd faca distinctie intre arta veritabild si asa zisa arta pe care o intal-
nim la orice pas in zilele noastre, datoritd dezvoltarii tehnologice si economice din ultimii 50 de ani pe
plan national si mondial. Datorita tehnicilor, procedeelor si mijloacelor specifice disciplinei, putem ob-
tine niste fini observatori si mai tarziu, adulti bine educati. Acestia vor fi capabili sd aprecieze si sa se-
lecteze formele de arta valoroase, in adevaratul sens al cuvantului. Vizitarea unor galerii de arta, obser-
varea unor peisaje naturale deosebite, efectuarea unor fotografii in aer liber, pot fi doar cateva exemple
de activitdti extra-curriculare , care pot servi scopului nostru final, acela de a ,,slefui’’ niste ,,diamante
brute’’, care sunt copiii nostri. Daca lumea ar fi mai frumoasa, ar fi si mai buna, cunoscute fiind influ-
entele culorilor la nivel psihologic. Patrunzand in taina culorii, noi ca pedagogi putem influenta elevii,
in mod indirect, prin sugestie sau prin jocuri in cadrul activitatilor de desen. Se pot face exercitii de ob-
servare a modului in care se imbraca unele persoane din anturajul copiilor, le putem cere si-si observe
rudele, vecinii si colegii.
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Creativitatea elevilor si artele vizuale
(continuare)

Experienta ma face sa afirm ca elevii considerd copiii imbracati in culori inchise ca fiind niste
copil tristi, iar cei Imbracati n culori calde sau deschise sunt considerati veseli, pentru simplul fapt ca le

da o stare de bine culoarea pe care o privesc.

Dacd ne raportdm la infatisarea unei persoane, putem pune In practicd jocuri asemanatoare.
Elevul poate fi indrumat si incurajat sa observe schimbarile expresiei fetei, in functie de sentimentele

celui observat.

Schimband ideea, pot spune cd desenul dezvolta, printre altele, chiar si simtul altruist. Se poate
folosi schimbul de lucrari. Iar dacd nu-si ofera lucrarile din proprie initiativa , este bine sa li se sugereze
acest lucru. Isi pot oferi lucrarile membrilor familiei, educatorului sau colegilor. Cel putin din partea
educatorului vor primi aprecieri de ordin pozitiv, lucru care in mod sigur le va aduce satisfactie si
imbunatatirea stimei de sine. Emotiile de ordin pozitiv, contribuie la o dezvoltare armonioasa a

personalitatii lor.

Daca tinem cont de aceste lucruri extrem de simple, si de ideile exprimate anterior, inchei prin a
spune ca educatia plastica nu trebuie tratatd cu superficialitate, pentru ca are o influentd mult mai mare

decat suntem dispusi sa recunoastem uneori .
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Integrarea copiilor cu C.E.S. in invatamantul de masa
Prof. inv. primar Mariana COSTANTINESCU

,Scolile trebuie sa primeasca toti copii, fara nici o deosebire
privind conditiile lor fizice, sociale, emotionale, lingvistice
sau de alta naturda. Acestea se refera si la copiii cu dizabilitati
sau talentati, copiii strazii si copiii care muncesc, copii din
populatii  indepartate sau nomade, copii apartinand
minoritatilor lingvistice §i entice...”

Declaratia de la Salamanca - Spania, 1994

Incluziunea = oricine, indiferent de deficienta sa sau de difi-
cultatile pe care le intampina in invatare, trebuie tratat ca un
membru al societatii, iar diversele servicii speciale de care are nevoie, trebuie furnizate in cadrul ser-
viciilor sociale, educationale, medicale si celelalte servicii puse la dispozitia tuturor membrilor so-
cietatii.
Copii cu cerinte educative speciale/cu risc sporit de vulnerabilitate:

copiii migrantilor $i ramasi fara ingrijire parinteasca;

copiii din familii numeroase si/sau monoparentale;

copiii din familii cu nivel de trai scazut;

copiii care au fost/sunt supusi abuzurilor si exploatarii;

copiii cu dizabilitati;

copiii contaminati sau care traiesc In familii afectate de HIV/SIDA;

copiii cu comportament deviant si/sau in conflict cu legea.

Educatia incluziva:

sustine si confirma ca toti copiii pot invata si au nevoie de o forma de sprijin pentru invatare;

urmareste sa identifice si sA minimizeze barierele invatarii;

este mai cuprinzitoare decit educatia formald obisnuitd cuprinzand: educatia pentru familie,
pentru comunitate, alte oportunitati de educatie in afara scolii;

presupune schimbare de atitudini, comportamente, curriculum, care si satisfaca diversitatea
copiilor, inclusiv a celor cu c.e.s;

este un proces dinamic, care se dezvolta continuu 1n functie de cultura si context;

este parte a strategiei de dezvoltare a unei societati incluzive. (Vaida, T.)

Cum se realizeaza educatia incluziva?

Existenta si aplicarea principiilor incluziunii: principiul drepturilor egale, principiul nondiscrimi-
ndrii, principiul egalizarii sanselor in educatie, principiul centrdrii pe copil, principiul inter-
ventiei timpurii, principiul educatiei de baza pentru toti copiii, principiul asigurarii serviciilor de
sprijin, principiul cooperarii i parteneriatului.

Punerea in aplicare a unei pedagogii incluzive, o pedagogie a diversitatii, care contine in esenta ei
atributele de a fi: pedocentrista, progresista, personalizatd, optimistd, sociald, o pedagogie a
iubirii.

Elaborarea unui curriculum ,,incluziv®, care sa se defineasca prin flexibilitate si diversitate: cur-
riculum-ul adaptat la nevoile copilului; diversitatea situatiilor de invatare si a materialelor su-
portive; metodologie didactica diversificata, interactiva, adecvatad stilurilor si tipurilor de
invatare diferite ale elevilor; diversitate in evaluare: forme, metode, instrumente.
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Integrarea copiilor cu C.E.S. in invatamantul de masa
(Continuare)

Crearea si functionarea unui sistem de servicii de sprijin la toate nivelurile Tnvatimantului:
asistentd psiho-pedagogica (psiholog, logoped), asistentd sociald, medicala, sprijin in invatare
(invatator/profesor de sprijin).

Forme ale integrarii copiilor cu C.E.S. in scoala roméneasca

Cooperarea scolii obisnuite cu scoala speciala: prima coordoneaza procesul integrarii si stabileste
un parteneriat activ Intre cadrele didactice din cele doud scoli care vor experimenta si sustine un
nou mod de desfasurare a activitdtilor didactice, pregatind impreund continutul activitatilor sco-
lare, adaptand materialele si mijloacele de invatare folosite in timpul orelor si oferind un cadru
confortabil tuturor elevilor din clasa.

Organizarea unei clase speciale in scoala obisnuita: copiii deficienti sunt integrati in scoli de
masa unde sa intre in relatie cu elevii obisnuiti, facilitandu-se, cu sprijinul cadrelor didactice si
al specialistilor din scoald, o mai bund intercunoastere si relationare intre cele doud categorii de
copii.

Amenajarea in scoala obisnuitid a unui spatiu sau a unei sili de instruire si resurse pentru
copiii deficienti, integrati individual in clase obisnuite din scoala respectiva: profesorul care
se ocupd cu elevii deficienti este profesorul de sprijin care desfasoard activitdti cu acesti copili,
atat in spatiul special amenajat in scoala, cat si la orele de clasa, atunci cand conditiile permit
acest lucru, colaborand direct cu educatorii din clasele unde sunt integrati copiii.

Modelul itinerant favorizeaza integrarea Intr-o scoala de masd a unui numar mic de copii cu cerinte
speciale, domiciliati la mica distantd de scoala si sprijiniti de un profesor itinerant (specializat in
munca la domiciliul copiilor cu un anumit tip de deficientd); ei pot astfel participa la activitatile
scolii respective.

Modelul comun este relativ asemanator cu modelul precedent, cu deosebirea ca profesorul itinerant
este responsabil de toti copiii cu deficiente dintr-un anumit areal si ofera servicii de sprijinire a
copilului si familiei, ajutd pdrintii la alcdtuirea programelor de invatare, urmareste evolutia sco-
lard a copilului, colaboreaza cu profesorii scolii obisnuite in care este integrat copilul si intervine
atunci cand apar probleme de invatare sau de adaptare a copiilor la anumite cerinte scolare.

Aspecte importante ale procesului de integrare a copiilor cu C.E.S.

Depistarea copiilor cu C.E.S.

Exemple de caracteristici generale ale copiilor cu C.E.S.:
hiperactivitate;
slaba capacitate de a fi atent;
orientare confuza in spatiu si timp;
incapacitatea de a urmari instructiuni orale;
pofta necontrolata de dulce/hipoglicemie;
este ambidextru (dupa varsta de 8 ani);
inverseaza literele sau cuvintele;

face frecvent greseli de ortografie; ® Y
prinde greu o minge si o loveste greu cu piciorul; -
nu poate sari coarda;
dificultati la incheierea nasturilor, la legarea sire-

turilor; :
mod defectuos de a tine creionul in méini; > =)
caligrafie mediocra; -—
incapacitate de a sari; odoe e
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Integrarea copiilor cu C.E.S. in invatamantul de masa
(Continuare)

stangacie;
ezitari la coborarea scarilor;
dificultati de sta intr-un picior.

Documente necesare

Certificatul de expertiza si orientare scolara si profesionala

Familia trebuie sa depuna la Directia Judeteana de Asistenta Sociala si Protectia copilului o
cerere prin care solicitd evaluarea copilului in cadrul Serviciului de Evaluare Complexa de catre
Comisia de Protectie a Copilului. Aici i se vor solicita familiei unele investigatii medicale avand
drept subiect copilul. Dovezile investigatiilor medicale vor face parte din dosarul pe care familia il
va Intocmi pentru Comisia de Evaluare care le va lua in considerare in demersul de diagnosticare si
orientare a copilului.

Acest document este absolut necesar pentru a se putea solicita serviciile unui profesor
de sprijin pentru copilul in cauza.

Planul de servicii personalizate (PSP)
PSP contine informatii biografice, tipuri de servicii (educationale, sociale, medicale,

psihologice etc.) de care va beneficia copilul, competente, niveluri si dificultati de realiz-
are, scopuri si obiective ale invatarii, aspecte de parteneriat cu parintii copilului, alti specialisti,
comunitatea locala etc.

Planul de interventie personalizat (PIP)
In PIP se prevad continuturile, metodologiile de lucru, criteriile minimale de apreciere a

progresului, a modalitatilor si instrumentelor de evaluare.

Derularea planului de interventie
Se precizeaza domeniul si scopul programului de interventie, parametrul urmarit/ tema/

unitatea de nvatare, obiectivele, secventele educative/ activitatile de invatare, perioada
de timp, metode si mijloace didactice, metode si instrumente de evaluare.

Programul de inregistrare al copiilor cu CES, prin realizarea unei baze de date specifice la
nivelul scolii

In cazul in care familia nu coopereaza in vederea evaluarii copilului cu C.E.S., scoala poate cere

o evaluare a Comisiei Interne de Evaluare Continud din cadrul Centrului Scolar pentru Educatie Incluzi-
va. Aceastd comisie face o evaluare doar la nivel educational si nu elibereaza Certificate de expertiza si
orientare scolard / profesionald. In baza acestei evaluari scoala poate intocmi si aplica un plan de inter-
ventie personalizata in cazul copilului evaluat.

Proiectarea curriculara in cazul copiilor cu C.E.S.

Exista 6 principii ale proiectarii curriculare n cazul copiilor cu C.E.S.:

accent pe ideile fundamentale;

utilizarea unor strategii didactice de baza;

asigurarea de suport intermediar in realizarea oricaror actiuni;
integrarea strategica a cunostintelor;
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Integrarea copiilor cu C.E.S. in invataimantul de masa
(Continuare)

recapitularea obiectiva a acestora;
asigurarea unui fond primar de cunostinte.

Aceasta proiectare se face de catre
profesorul de sprijin in colaborare cu celelalte
cadre didactice care predau la clasa, urmarindu-se
formarea competentelor de baza de citit, scris,
socotit, prin: recapitulare, conversatie, lucru in
grup si utilizarea de material intuitiv.

In cazul in care numadrul copiilor cu c.e.s. reprezintd 10-15% din numarul elevilor
clasei, atunci predarea se va realiza n parteneriat: Tnvatator/profesor de specialitate si profesor
de sprijin.

0,65,0 ©

3 ori pe saptdmana sau in afara orelor de curs. Ultimele douda modalitati sunt mai des utilizate,

in detrimentul primei care este, de fapt, cea mai eficientd. Celelalte presupun excluderea copilului cu
c.e.s. din grupul clasei si astfel principalul obiectiv al recuperarii si ameliorarii acestor copii, acela de a
socializa, este eliminat. Ceea ce se urmareste nu este neaparat progresul intelectual al copilului cu c.e.s.,
cat progresul la nivel social si aptitudinal al acestuia.

In cazul in care intr-o clasd exista un copil cu C.E.S., in functie de nivelul deficientelor diagnosti-
cate, se va diminua efectivul maxim al clasei cu 1-2 elevi.

Indatoririle parintilor copilului cu C.E.S.:

e sa faciliteze evaluarea si diagnosticarea precoce a copiilor in vederea interventiei timpurii;

e sd colaboreze cu scoala In vederea integrarii cu success a copiilor 1n activitatea scolara:
schimb permanent de informatii Intre scoala si familie;
sprijin reciproc in elaborarea PSP si PIP;
participarea la activitati de consiliere a parintilor;
implicarea in organizarea unor activitati extracurriculare;
e sdacorde ajutor copiilor in pregatirea temelor;
sa se implice in organizarea timpului liber al copiilor, implicandu-I in activitati in aer liber, activitagi
sportive etc.

Bibliografie:
Asociatia RENINCO Romania — ,,Ghid de predare-invatare pentru copiii cu cerinte educative speciale”,

Coord. Horga, 1., Jigau, M. — ,,Situatia copiilor cu cerinte educative speciale inclusi in invatdmantul de
masa”, Institutul de Stiinte ale Educatiei, UNICEF, Bucuresti, 2009,

1. Coord. din partea UNICEF Moldova Tomsa, S. si colab. — ,,Intelege-ma, asculti-ma... Ghid pentru
local de referire si dezvoltarea unui sistem integrat de servicii sociale”, implementat de Asociatia SO-
MATO, in parteneriat cu Primaria Balti si Institutul de Reforme Penale, cu suportul financiar al Re-
prezentantei UNICEF in Republica Moldova, Balti, 2011


http://profesoriitineranti.files.wordpress.com/2013/01/ghid.pdf
http://www.unicef.ro
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Probleme distractive

Prof. inv. primar Ana Raluca PATRICHI

I. 10 carti avea Bogdan
8 pe-un raft, restu-n ghiozdan.
De pe raftul cel prafos
Chitibus cel hot a ros
Cu mult chef si cu mult zor
Cartile pan-la cotor.
Baietelu-i suparat
Cate carti au mai scapat?
R: 10-8=2

II. La streasina casei mele
Eu am 9 randunele.
Doua-s mari, iar restul pui.
Cate-s mici, poti sa Tmi spui?
R: 9-2=7

III. Eu sunt fratele lui Dan
7 ani de-acasa am.
Da-mpreuna cu Danut
Avem 9 ani batuti.
Socotelile-s usoare!
Stii cati ani mezinul are?
R: 9-7=2

IV . 6 alune, 3 castane
Schimba Ana pe baloane.
Cum balonul valoreaza
Doua alune si1-o castana,
Poti sa-mi spui cu mintea treaza
Ce baloane are Ana?
R:(2a+1c)+(2atlc)+(2at+1c) =3 baloane

V. De pe-un strat cu multe flori
Am cules 7 in zorti:
Trei din ele-am oferit
Prietenului indragit.
Una mi s-a ofilit.
Cate flor1 au mai ramas
Sa le pun pe masa-n vas?

R: 7-3-1=3
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